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QUANDO LA DIFESA PERSONALE
CREA AUTOSTIMA

CORSO DI DIFESA PERSONALE ANTIAGGRESSIONE
RISERVATO ALLE DONNE

DOVE: palestra comunale di via De Andre

quartiere Sant’/Anna(Via de André 2, Piove di Sacco)

QUANDQO: sabato 2 -9 -16 marzo 2024
ORARIO: dalle 15.30 alle 17.00
PARTECIPANTI: max 25 donne (eta minima 18 anni e residenti a Piove di Sacco)

COSTO: 10 € comprensivi di copertura assicurativa
ISCRIZIONI: entro il 27 febbraio 2024 tramite

a) polisportello Comunale di viale degli Alpini, n.1:

e dallunedial venerdi, dalle 08:30 alle 12:30
e martedi, dalle 15:00 alle 17:30
e sabato, dalle 08:30 alle 11:30

b) online:
e compilando il modulo scaricabile dal sito www.comune.piovedisacco.pd.it
e edinviandolo allindirizzo email: sport@comune.piove.pd.it

INFO: ufficio sport - 049.9709311 - 049.9709306
info@gojukai.it- www.gojukai.it

Go Ju Kai Incontri organizzati con il sostegno
Piove di Sacco del Comune di Piove di Sacco




